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oraz on-line

Celem szkolenia jest podniesienie kompeteng;i
asystentow  w  zakresie  rozliczania  ustug,
profesjonalnego towarzyszenia osobom z
niepetnosprawnosciami, radzenia sobie w
sytuacjach trudnych oraz budowania relacji opartych
na szacunku i etyce. Szkolenie skierowane jest do
asystentow  o0séb  z  niepetnosprawnosciami, —
opiekunéw faktycznych oraz os6b $wiadczgcych
ustugi wspierajace.
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.3 Opis szkolenia
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Ksttalcene Ko Eiop |

Asystent osoby z niepetnosprawnoscig
Szkolenie ma na celu przygotowanie asystentow do profesjonalnego i odpowiedzialnego
Swiadczenia ustug wspierajgcych osoby z niepetnosprawnosciami. Uczestnicy zdobeda wiedze o
definicjach i modelach niepetnosprawnosci, poznaja zasady etyczne pracy asystenta oraz

roznice miedzy rolg asystenta, opiekuna i terapeuty. Program obejmuje rowniez praktyczne
wskazowki dotyczace rozliczania ustug, reagowania w sytuacjach trudnych i kryzysowych, a
takze dokumentowania dziatan. Dzieki szkoleniu uczestnicy naucza sie, jak budowac relacje
oparte na szacunku, empatii i partnerstwie, zachowujac jednoczesnie profesjonalny dystans i
troske o bezpieczenstwo podopiecznego.

Po ukonczeniu kursu uczestnik zdobedzie umiejetnos¢ profesjonalnego wspierania oséb z niepetnosprawnosciami w
codziennym funkcjonowaniu, dziatajgc etycznie, empatycznie i zgodnie z zasadami bezpieczenstwa.

Dla kogo: Zakres szkolenia

» osoby mieszkajace w rozumieniu ustawy z dnia 23 kwietnia
1964 r. — Kodeks cywilny lub pracujace lub uczace sie na

terenie wojewodztwa kujawsko-pomorskiego Zasady rozliczania ustug
asystenckich

» osoby swiadczace ustugi m. in. opiekuncze, asystenckie,
specjalistyczne ustugi opiekuncze, sasiedzkie, ustugi
opiekuncze w formie wolontariatu swiadczone w miejscu
zamieszkania i w formule stacjonarnej, na przyktad: psycholog,
psychoterapeuta, asystent osoby niepetnosprawnej, opiekun
osoby niepetnosprawnej lub/i zaleznej, opiekun osoby starszej,
terapeuta srodowiskowy, opiekunki srodowiskowe, opiekun w
domu pomocy spotecznej, opiekunka domowa z wytaczeniem
- tzw. zawodéw medycznych

Wprowadza uczestnikéw w temat praktyki
dotyczacego wypetniania kart realizacji ustug,
zgtaszania dodatkowych kosztéw i wspotpracy
Z instytucjami.

Osoba z niepetnosprawnosciq -
zrozumie¢€, by wspieraé

Definicje i modele niepetnosprawnosci (WHO,

Efe kty kSZta*cenia ICF, KPON), sytuacja w Polsce i na swiecie,

znaczenie zmiany perspektywy z ograniczen
. na uczestnictwo spoteczne.
Wiedza:
Zna: uczestnicy znaja definicje, modele i kontekst spoteczny
niepetnosprawnosci, role i obowiazki asystenta, procedury
reagowania w sytuacjach trudnych

Rola asystenta — profesjonalne
towarzyszenie

Granice odpowiedzialnosci i obowigzkéw
asystenta, roznice miedzy asystentem,
Umiejgtnoéci: opiekunem a terapeuts, 4P jako fundament

Potrafig prawidtowo rozliczaé¢ ustugi, profesjonalnie pracy (podmiotowosc, potrzeby, partnerstwo,

wspierac osoby z niepetnosprawnoscia, stosowac zasady perspektywa).
bezpieczenstwa i reagowac w kryzysach.

Praktyka w sytuacjach trudnychii

stresowych
Kompetencje spo}eczne; Bezpieczenstwo i ochrona podopiecznego,
Uczestnik wykazujg empatie, cierpliwosé i szacunek, strategie radzenia sobie z trudnymi
dziataja etycznie i odpowiedzialnie, budujg atmosfere zachowaniami, reagowanie w kryzysach,
wsparcia i zaufania dokumentowanie i raportowanie incydentéw.
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